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1. Bevezetés

Jelen dokumentum a kollégium pedagogiai mitkddésének alapdokumentuma. Tartalmazza a
torvény altal meghatarozott alapfeladatokat, valamint a jovo alakitasara iranyuld nevelGtestiileti

stratégiai elképzeléseket.

Kollégiumunk a Soproni Szakképzési Centrum Vendéglatd, Kereskedelmi Technikum és
Kollégium, Kollégiumi Intézményegységeként miikddik. A Soproni Szakképzési Centrumhoz
tartozo iskolak nappali képzésében részt vevl kozépiskoldsai szdmara kinal téritésmentes

elhelyezést.

Ezek az iskolak a kovetkezok:

- Soproni SZC Fay Andras Két Tanitasi Nyelvii Kozgazdasagi Technikum
- Soproni SZC Handler Nandor Technikum
- Soproni SZC Vendéglatod, Kereskedelmi Technikum és Kollégium

- Soproni SZC Vas- és Villamosipari Technikum

1.1. A mikodés targyi feltételei

Intézményiink jelenleg 160 fos tanuloi 1étszammal, 6 csoporttal miikodik. A 6 csoportbol 4
lanycsoport, 2 fia és a ,,feln6tt” csoportunk, vegyes csoport. Didkjaink 4 f6s szobakban kertilnek
elhelyezésre. A 2. szintet a fiuk, a 3. és 4. szintet a lanyok foglaljak el. A kollégiumi elhelyezés,
az ¢étkezésen kiviil, téritésmentes. A mosdok a folyosd végén talalhatok. A szintenként

elhelyezett 1-1 hiitészekrényben, szobanként zarhato rekeszt biztositunk.
Minden emeleten 2-2 tagas tanuldszoba all a tanulok rendelkezésére, minden csoportnak kiilon.

A tarsalgd, a konyvtar és a husz szdmitogéppel felszerelt szamitastechnika terem a f6ldszinten
foglal helyet, a konditerem az 1. emeleti folyos6 végén taldlhatd. A tarsalgd kényelmesen
berendezett, rex, pingpongasztal és darts talalhatd benne. Konyvtarunk TV- szobaként is

funkcional.

A kollégium épiilete a kozelmultban teljeskori felujitdson esett at, a butorok cseréje is

megtortént.
Az intézmény egész teriiletén biztositott a szabad internet és WIFI hozzaférés.

Az épiilet melletti kert megfeleld helyet kinal mozgasra és pihenésre egyarant.



1.2. A miikodés személyi feltételei

A munkaltatoi jogok gyakorloja az oktatokra vonatkozoan, a Soproni Szakképzési Centrum

foigazgatdja. A kollégium helyi irdnyitasat a kollégiumvezeto 1atja el.

A tanulok nevelését és oktatasat 6 6 foallast és 116 részmunkaiddében dolgozoé oktatd végzi, az
¢jszakai iigyeletet gyermekfeliigyelok (1 n6 és 1 férfi) 1atjak el. A hétvégi gyermekfeliigyeletet
megbizott gyermekfelligyeld altal megoldott.

A kollégiumi nevel6testiilet tagjainak szakképesitése az eldirdsoknak megfelel.

1.3. Az intézmény kiildetése és jovoképe

A kollégium alapfeladata, hogy lehetdséget biztositson azoknak a tanuloknak kozépiskolai
tanulmanyaik folytatasahoz, akiknek lakohelyén a valasztott iskolatipus nem miikodik, kedvezd
bejarasi lehetdségeik nincsenek, vagy csaladi koriilményeik miatt a tovabbtanulashoz

sziikséges feltételek hianyoznak az otthoni kérnyezetbdl.

Fontos szerepe van az egész ¢€leten at tartd tanulds megalapozasaban, a tanuladshoz sziikséges

készségek ¢€s képességek erdsitésében, a tehetség felismerésében ¢€s fejlesztésében, a tanuldok

crcr

A kollégium a tevékenysége soran megteremti a tanulok szamara a minéségi — szellemi, lelki,
fizikai - kornyezetet az iskolai tanulmanyok sikeres folytatasahoz, kiegésziti a csaladi és iskolai
nevelést és oktatast, egyuttal szocialis ellatast, biztonsagot, valamint érzelmi védettséget is
nyujt.

A kollégium — megfeleld pedagdgiai kornyezet biztositasaval — eldsegiti a tarsadalmi szerepek
tanulasat, a didkok OnszervezOdése soran kialakuld kozosségekben az egyiittélés, az
egylittmiikddés, az Onkormanyzd képesség, a dontés és feleldsség, a konfliktuskezelés
demokratikus technikdinak megismerését, gyakorlasat; ezzel a kollégium hatékony tdmogatast

nyujt a sikeres tarsadalmi beilleszkedéshez.

Intézménylink a jovében olyan koriilmények kialakitasara torekszik, amely a lehetd legnagyobb
mértékben potolja a sziiloi hdzat a tanulok szamdara. Fontos, hogy ennek részét képezze az
ujonnan bekoltozé fiatalok beilleszkedésének segitése, az egyéni problémak feltardsa és

hatékony kezelése.



A megfeleld hattér kialakitdsaval a tovabbiakban is igyeksziink minden tamogatast megadni
tanuldinknak az altaluk véalasztott szakma megszerzéséhez. Ennek érdekében nagyobb
hangsulyt fektetiink a tehetségek felkutatdsdra és gondozédsdra, valamint a hatékonyabb
hatranykompenzaciora. Mindezek mellett minden eszkozzel fejlesztjiik — digitalis

kompetenciajukat.
Elengedhetetlen, hogy szoros egyiittmiikddést alakitsunk ki a partnerekkel.

Mindezeken tal szeretnénk elérni, hogy didkjaink szabadidejiiket hasznosan €s valtozatos
programok latogatasaval toltsék. Valamint helyezzék eldtérbe az energiatakarékossagot és

szenteljenek figyelmet a fenntarthatosagnak.

1.4. Intézményi célrendszer

1. A tanévet sikeresen zaro tanuldk szamanak novekedése — 5%-kal 3 éven beliil
1.1. A tantargyi bukéasok szamanak csokkenése — 2% -kal 1 éven beliil

1.1.1. A rendszeres szaktanari segitséget igénybe vevo didkok szamanak novekedése - 5%-kal
1 éven beliil

2. A tanév kozben a kollégiumot elhagyo6 didkok szamanak csokkenése — 5%0-kal 3 éven
beliil

2.1. Az tjonnan bekoltdzo kollégistak beilleszkedésének tamogatasa
2.1.1. Hatékony, a beilleszkedést segitd programok mitkddtetése

3. A szervezett szabadid6s programokon részt vevé tanulok szamanak novekedése — 10%0-
kal 3 éven beliil

3.1. A szervezett szabadidds programok szamanak novekedése - 5%-kal 3 éven beliil

2. Jogszabalyi hattér

Magyarorszag Alaptorvénye (2011. 4prilis 25.)
A szakképzésrdl sz616 2019. évi LXXX. toérvény (Szkt)
A szakképzésrdl szo616 torvény végrehajtasarol szolo 12/2020. (I1.7.) Korm. (Szkr)

SZAKKEPZES 4.0 — A szakképzés és felnottképzés megujitisanak kozéptava szakmapolitikai
stratégiaja 1168/2019. (III. 28.) Korm. hatarozat

110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarodl, bevezetésérdl s
alkalmazasarol



20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a

koznevelési
intézmények névhasznalatarol

A 2020-as NAT-hoz illeszkedd tartalmi szabalyozok (ITM, KIM, OH)



3. Oktatasi program

Kiemelt feladatunk a kollégista tanulok tanulasdnak timogatasa. Oktatéink, a KRETA rendszer
segitségével, rendszeresen nyomon kdvetik didkjaink tanulményi eredményét €s hianyzasait.
Ez egyfajta jelzOrendszerként mukddik szamunkra. Gyenge tanulmanyi eredmény esetén
felzarkoztatasi lehet6séget biztositunk tanuldink szamara. Igazolatlan hidnyzasok esetén
felvessziik a kapcsolatot a sziilovel és az osztalyfonokkel a tovabbi hidnyzasok elkeriilése
érdekében. A tanulds tdmogatisanak egyik alapja a hatékony tanulasi modszerek
megismertetése, amelyre leginkdbb az egyéni felzarkdztatasok adnak lehetdséget. Ezen tal a
tanulds tanuldsa kiemelt pont a kollégiumi nevelés teriiletei kozott, és a tematikus

csoportfoglalkozasok tematikajaban is szerepel.
3.1. A tematikus foglalkozasok témai

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés
Allampolgarsagra, demokraciara nevelés
Az Onismerete €s a tarsas kulttra fejlesztése
A csaladi ¢letre nevelés

A testi €s lelki egészségre nevelés
Felelosségvallalas masokeért, dnkéntesség
Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag

Palyaorientacio
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Gazdasagi és pénziigyi nevelés

10. Médiatudatossagra nevelés

11. A tanulés tanitésa

12. A hatranyos megkiilonboztetés elleni kiizdelem

3.1.1. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

Fontosnak tartjuk, hogy a tanulok ismerjék népiink kulturalis 6rokségét és nemzeti kultirankat.
Elengedhetetlen, hogy elsajatitsak azokat az ismereteket és kozosségi tevékenységeket,
amelyek az otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza és népei megismeréséhez és az ezekkel valo
azonosulashoz vezetnek. Kiemelt feladat a harmonikus kapcsolat kialakitasa a természeti és a

tarsadalmi kornyezettel, a nemzettudat és nemzeti onismeret fejlesztése, és a hazaszeretet



elmélyitése, valamint a szomszédunkban ¢l6 mas népek, népcsoportok értékeinek,

torténelmének, hagyoméanyainak megismerése.

A nemzeti tnnepekrdl torténd megemlékezések alkalmat teremtenek a nemzettudat

fejlesztésére.

Megemlékezések

Aradi vértanuk nap (oktéber 6.)

Nemzeti tinnep (oktdber 23.)

Kommunista diktatura aldozatainak emléknapja (februdr 24.)
Nemzeti {innep (marcius 15.)

Koltészet napja (aprilis 11.)

A holokauszt dldozatainak emléknapja (4prilis 12.)

Az 1920 — as trianoni békeszerzodés alairasanak évforduldja, nemzeti Gsszetartozas napja
(Jinius 4.)
3.1.2. Allampolgarsagra, demokraciara nevelés
A demokratikus jogallamban a tarsadalom fejlodésének és az egyén sikerességének,
boldogulasanak egyik fontos feltétele az egyén részvétele a lakohelyi, a szakmai és a kulturalis
kozosségek ¢€letében. Ezekben a kozosségekben elvart magatartds a tarsadalmi egytittélés
szabalyainak kolcsonds betartdsa, az erészakmentesség €s az emberi jogok, a demokracia
értékeinek tisztelete. Kollégiumunk egyik alapvetd feladata olyan formalis, nem formalis és
informalis tanulasi lehetOségek biztositasa, amelyek eldsegitik a tanuldk aktiv dllampolgarra
valasat. Az aktiv allampolgari magatartdshoz sziikségesek bizonyos részképességek
elsajatitasa, ugymint a:

- konfliktuskezelés;

- az egyenl6 bandsmodhoz vald jog;

- a humanitarius segitségnytjtas;

- feleldsség;

- azegyittmikodés képessége;

- megbizhatdsag;

- tolerancia;

- tarsadalmilag elfogadott viselkedés.



3.1.3. Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

Az egyén Onmagardl alkotott képe hatarozza meg tevékenysége iranyat, és aktivitdsanak
mértéke, szinvonala is nagymértékben fligg az 6nmagardl, képességeirdl, igényeirdl alkotott
képtdl és az onmagaval szemben tamasztott elvarasaitol. A tanitas-tanulds egész folyamataban
gondoskodni kell arrdl is, hogy egyre kompetensebbnek érezzék magukat sajat fejlodésiik,
sorsuk ¢s életpalydjuk alakitasaban. Alapvetd célként tlizhetd ki az Onmegismerés ¢és
onkontroll; a feleldsség onmagukért; az 6nallosag; az onfejlesztés igénye és az erre iranyuld

tevékenységek.
3.1.4. A csaladi életre nevelés

A nevelési — oktatasi intézményekben elvarasként jelenik meg a harmonikus csaladi mintak
kozvetitésében valo fokozott részvétele. A tarsadalmi kornyezet valtozasai, az értékrendben
jelentkezd gyors valtozdsok sziikségessé teszik a csalddi életre nevelés megjelenését a
koznevelés terliletére. A csaladi életre valo felkészités segitséget nyujt a gyermekeknek és
fiataloknak a felelds parkapcsolatok kialakitdsdban, valamint a csaladi életiikben felmertiild

konfliktusok kezelésében.
3.1.5. A testi és lelki egészségre nevelés

Az iskoldkhoz hasonloan a bentlakasos intézményekre is nagy feleldsség harul a felndvekvo
nemzedékek egészséges eletmodra nevelésében, azon feliil szolgalnia kell a tanuldk egészséges
testi, mentalis ¢és szocialis fejlodését. Fontos, hogy az intézmény személyi és targyi
kornyezetével segitse azoknak a pozitiv beallitodasoknak, magatartasoknak €s szokasoknak a
kialakulasat, amelyek a fiatalok egészséges ¢életvitellel kapcsolatos szemléletét és magatartasat
jo iranyban befolyasoljak. Az egészséges ¢Eletmodra nevelés nemcsak a betegségek

megeldzésére tanit, hanem az egészséges allapot értékként vald megbecsiilésére is.
3.1.6. Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

Az oOnkéntes munkdval, kozosségi szolgalattal kapcsolatban olyan szemléletet probalunk
kialakitani a tanuldok korében, amely a méasokért vallalt tevékenységben oromet, sikerélményt

jelent, lehetdséget teremt a szolidaritas megélésére.



3.1.7. Fenntarthatésag, kornyezettudatossag

A kornyezettudatossagra nevelés legfobb célja, hogy a tanuldkban olyan magatartist és
¢letvitelt alakitson ki, hogy felelds feln6ttként képes legyen a kdrnyezet megovasara, elésegitve

tarsadalmunk fenntarthat6 fejlodését.

Mindez ugy valdsithatd meg, ha kiilonds figyelmet forditunk a tanuldk természettudomanyi
gondolkodasmodjanak fejlesztésére. Amennyiben jol végezziik a dolgunkat, a tanulok
érzékennyé valnak kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességeik vallalasara és jogaik
gyakorlasara. A kornyezeti nevelés sordn a tanulok ismerjék meg azokat a jelenlegi
folyamatokat, amelyek kovetkezményeként bolygonk bajban van. Konkrét példakon keresztiil
ismerjék fel a tarsadalmi-gazdasagi modernizaci6 egyénre gyakorolt pozitiv €s negativ hatésait.
Ertsék a fogyasztas és a kornyezeti erforrasok kapcsolatat, a fenntarthatd fogyasztas elvét.
Kapcsolodjanak be kozvetlen kornyezetiik értékeinek megdrzésébe. Szerezzenek személyes

tapasztalatokat a kornyezeti problémak kozos kezelése és megoldasa terén.
3.1.8. Palyaorientacio

Intézményiinknek atfogd képet kell nytjtania a munka vilagarol. Ennek érdekében olyan
segitséget kell nyujtanunk kollégista tanuldinknak, amely révén képessé valnak hivatasuk

megtalalasara, foglalkozasuk és palydjuk felelds kivalasztasara.
3.1.9. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

Elengedhetetlen, hogy a fiatalok értsék sajat fogyasztdi magatartasuk jelentdségét, felel0sségét.
A kollégiumi nevelésnek alapvetd szerepe van abban, hogy a tanulok tudatos fogyasztokka
valjanak ¢és helyes dontéseket hozzanak Ismerjék fel a fenntarthatd fogyasztas és az egyéni
érdekeik kapcsolatat. Intézményiink célja, hogy képessé valjanak a rendelkezésiikre allo
er6forrasokkal valdo megfeleld gazdalkodéasra. Ezért fontos, hogy a nevelés soran kelld

figyelmet forditsunk a gazdalkodéssal és a pénziigyekkel kapcsolatos képességek fejlesztésére.
3.1.10. Médiatudatossagra nevelés

A médiatudatossagra nevelés lehetdvé teszi, hogy a tanulok felelds részesei legyenek a média
vilaganak, kiilondsen fontos ez a kozosségi média esetében. A médiatudatossagra nevelés soran
a tanulok megismerkednek a média és a tarsadalom kozotti kolesonds kapcsolatokkal, a
valosdgos ¢és a virtudlis vildg érintkezés megkiilonboztetésének modjaval, valamint e

médiajellemzdk jogi és etikai jelentOségével.



3.1.11. A tanulas tanitasa

A tanulés tanitdsdnak célja, hogy a tanulok fokozatos onallosagra tegyenek szert a tanulds
szervezésében és hatékonyan vegyenek részt a kiilso feltételek kialakitasaban. Sajatitsak el a
hatékony tanulas modszereit és technikait. Alakuljon ki benniik az onmivelés igénye ¢és
szokasa. Torténjen meg a tanuldsi moddszerek, eljarasok kiépitése; a csoportos tanulds
modszerei, kooperativ munka; az emlékezet erdsitése, hatékony rogzitési modszerek
kialakitasa; a gondolkodasi kultira fejlesztése; az Onmiivelés igényének és szokdsanak
kibontakoztatsa; az egész életen at tartd tanulds eszkozeinek megismerése, modszereinek
elsajatitdsa. Fejlddjon a tanuldk digitalis kompetenciaja. Valjanak képess¢ az 06nalld
ismeretfeldolgozasra, hiteles informaciok kezelésére ¢€s felhasznalasara. Sajatitsak el az
adatgyljjtés, témafeldolgozés, forrasfelhasznalas technikdjat, az interneten valo keresés
elotérbe a kreativ gondolkodas fejlesztése. Végiil de nem utolsé sorban fontos feladat, hogy

kialakuljon a konfliktusok kezelésének képessége.
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3.2. A tematikus csoportfoglakozasok témak szerinti iitemezése

csoport témakor téma

9. évfolyam 1. Tanulas tanitasa 1. A tanulds kiils6 koriilményei, belso feltételei
9. évfolyam 1. Tanulas tanitasa 2. Kiilonb6z6 tanuldsi modszerek

9. évfolyam 1. Tanulas tanitasa 3. Az idegen nyelv tanulasa

10. évfolyam

1. Tanuléas tanitasa

4. Az ismeret forrasai

10. évfolyam

1. Tanuléas tanitasa

5. Konyvtarhasznalat

10. évfolyam

2. Erkolcsi nevelés

3. Felel6sség az otthoni, iskolai életben

11. évfolyam

1. Tanuléas tanitasa

6. Szovegértés, beszédmiivelés, irasbeli munkak nyelvi hibak

11. évfolyam

1. Tanuléas tanitasa

7. Késziilés az érettségire, szakmai kovetelmények

11. évfolyam

2. Erkolcsi nevelés

5. Mértéktartas, egyiittérzes, segitOkészség

12. évfolyam

1. Tanulas tanitasa

8. Hogyan pihenjiink tanulds kdzben, késziilés az érettségire

12. évfolyam

1. Tanulas tanitasa

9. Onmuvelés

12. évfolyam

2. Erkolcsi nevelés

7. A maganéleti felel0sség
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9. évfolyam

. Erkolcesi nevelés

1. Kollégiumi egyiittélés

9. évfolyam

. Erkolcsi nevelés

2. Otthoni, iskolai kotelességek

9. évfolyam

. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

1. Sopron intézményei, (kozintézmények, kulturalis intézmények

10. évfolyam

. Erkolcsi nevelés

4. Erkolcstanitas torténelmi attekintése

10. évfolyam

. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

3. Nemzeti szimbolumaink

10. évfolyam

. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

4. Néphagyomanyok, nemzeti értékeink

11. évfolyam

. Erkolcsi nevelés

6. Sajat értékrend, €s a kornyezet értékrendje

11. évfolyam

. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

5. Torténelmi emlékhelyeink

11. évfolyam

. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

6. Kiemelked6 személyiségek (tudomany, kultura, sport)

12. évfolyam

. Erkolcesi nevelés

8. Munkahelyi feleldsség, moralis helytallas

12. évfolyam

. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

7. Nemzetiségek Magyarorszagon

12. évfolyam

. Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

7. Az alkotmany

9. évfolyam

. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

2. Sopron varos torténelmének megismerése

9. évfolyam

. Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

1. A didkonkormanyzat felépitése, szerepe, a valasztasa, DT

mukodése
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10. évfolyam

. Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

. A demokracia elvei

10. évfolyam

. Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

. A tarsadalmi szokasok

11. évfolyam

. Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

. A demokratikus jogallam felépitése

11. évfolyam

. Allampolgarsagra, demokracidra neveleés

. A cselekvd allampolgari magatartas jelentosége

12. évfolyam

. Az Onismeret €s a tarsas kulttra fejlesztése

. A tarsas kommunikéacid

12. évfolyam

. A csaladi életre nevelés

. Feleldsség a parkapcsolatban

12. évfolyam

. A csaladi életre nevelés

. Onismeret a parvalasztisban

9. évfolyam

. Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

. Allampolgarsag, allampolgari jogok

9. évfolyam

. Az Onismeret €s a tarsas kulttra fejlesztése

. Erzelmeink, indulataink

10. évfolyam

. Az Onismeret €s a tarsas kulttra fejlesztése

. Személyiségjellemzok: ki vagyok én?

10. évfolyam

. A csaladi életre nevelés

. A csalad szerepe az egyén ¢€letében

11. évfolyam

. Az Onismeret €s a tarsas kulttra fejlesztése

. Az empatia és masok elfogadasa

11. évfolyam

. A csaladi életre nevelés

4,

A csalddi munkamegosztas, idds csaladtagok

9. évfolyam

. A csaladi életre nevelés

1.,,Az én csaladom”

9. évfolyam

. Testi, lelki egészségre nevelés

1. Egészséges ¢életmdd, egészséges taplalkozas
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10. évfolyam

. A csaladi életre nevelés

3. Csaladi tinnepek, hétkdznapok

10. évfolyam

. Testi, lelki egészségre nevelés

3. A rendszeres mozgas, sport jelentdsége

11. évfolyam

. A csaladi életre nevelés

5. A csalad szerkezete, tarsadalmi szokasok

11. évfolyam

. Testi, lelki egészségre nevelés

5. Lelki egyensuly meg0rzése

12. évfolyam

. A csaladi életre nevelés

8. Konfliktusok a csaladban

12. évfolyam

. Testi, lelki egészségre nevelés

7. Sportlehetdségek

12. évfolyam

. Testi, lelki egészségre nevelés

8. Szlirévizsgalatok

9. évfolyam . Testi, lelki egészségre nevelés 2. Karos szenvedélyek
9. évfolyam . Felelosségvallalas masokért, onkéntesség 1. A hatranyos helyzet fogalma
9. évfolyam . Felelosségvallalas masokért, onkéntesség 2. Szolidaritas, halmozottan hatranyos helyzet

10. évfolyam

. Testi, lelki egészségre nevelés

4. EgészségmegOrzés, stresszoldas sportolassal

10. évfolyam

. Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

3. Fogyatékkal €lni

10. évfolyam

. Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség

4. A tarsadalom feleldssége

11. évfolyam

. Testi, lelki egészségre nevelés

6. Betegségek

11. évfolyam

. Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség

5. Az iddsek segitése
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11. évfolyam

8. Felelosségvallalas masokért, dnkéntesség

. Onkéntes munka

12. évfolyam

8. Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség

. Egytittmiikddés, onkéntesség

12. évfolyam

9. Fenntarthatdsag, kornyezettudatossag

. A természet védelme

12. évfolyam

9. Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag

. Egészséges ¢lelmiszerek

9. évfolyam

9. Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag

. Kozvetlen kornyezetiink

9. évfolyam

9. Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag

. Kornyezetre karos tevékenységek

10. évfolyam

9. Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag

. A Fold kornyezetvédelmi problémai

10. évfolyam

9. Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag

. Az energiafogyasztas problémai

11. évfolyam

9. Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag

. Az energiatakarékossag modjai

11. évfolyam

9. Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag

. Hulladékkezelés, ujrahasznositott anyagok

12. évfolyam

10. Pélyaorientacio

. Tovabbtanulas

12. évfolyam

10. Pélyaorientaciod

. A munkavallalo jogai és kotelessége

12. évfolyam

11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

. Havi koltségvetés készitése

12. évfolyam

11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

. Vallalkozas és kockazat I - Il.

12. évfolyam

12. Médiatudatossagra nevelés

. Az adatbiztonsag szabalyai
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9. évfolyam 10. Palyaorientécio . Személyiségjellemzok, ki vagyok én, mi szeretnék lenni?
9. évfolyam 10. Pélyaorientacio . Tevékenységek ¢és szakmak

9. évfolyam 11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés . Gazdalkodas a csaladban

10. évfolyam 10. Palyaorientécio . Eletpalyak bemutatasa

10. évfolyam 10. Palyaorientécio . Onismereti teszt

11. évfolyam 10. Pélyaorientaciod . Bemutatkozas, targyaléas, megjelenés
11. évfolyam 10. Pélyaorientaciod . Interjt, palyazatiras

10. évfolyam 11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés . Csekk kitoltése, bankkartya hasznalat
10. évfolyam 11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés . Banki mtveletek

10. évfolyam 12. Médiatudatossagra nevelés . Az elektronikus média

11. évfolyam 11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés . Helytelen gazdalkodas kovetkezményei
11. évfolyam 11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés . Onall6 gazdalkodas

11. évfolyam 12. Médiatudatossagra nevelés . Reklamok j6 és rossz oldala

9. évfolyam 11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés . Munka, fogyasztas

9. évfolyam 12. Médiatudatossagra nevelés . Hagyoményos média (0jsag stb.)

16




3.3. A kiemelt figyelmet igénylé tanulékkal kapcsolatos pedagogiali

tevékenység

A szakképzés kiemelt feladata (2019. évi LXXX. torvény 4§ (4)) az SNI tanulo, valamint a
BTMN nehézséggel kiizd6é tanuld specidlis igényeinek figyelembevétele, €s az egyén
képességeihez igazodd legeredményesebb fejlodésének eldsegitése, a minél teljesebb

tarsadalmi beilleszkedés lehetdségének megteremtése érdekében.

A kollégium nagy figyelmet fordit a hatranyos helyzetli és sajatos nevelési igényll didkok
megfeleld szocializacidjara, beilleszkedéslik tamogatasara, felzarkdztatasara, hatranyaik

lekiizdésére.

Intézménylinkben a kiemelt figyelmet igényld tanulok nevelése, a veliikk valo foglalkozas
integralt formaban, a tobbi tanuldval egyiitt folyik. Ezen feliil a sziikséges teriileten timogatast

kapnak. Ez az egyéni foglalkozasokat és az egyénre szabott tanulasi modszereket jelenti.

Fejlodésiik érdekébe szorosan egylittmukodiink az érintett tanulok sziileivel, osztalyfénokével,

fejlesztopedagogusaval és adott esetben az iskolapszichologussal.

A tOrvény szerint kiemelt figyelmet érdeml6 tanuld:

- a sajatos nevelési igényli;
- abeilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo;
- akiemelten tehetséges;

- a hatranyos és a halmozottan hatranyos helyzetii tanulé — a gyermek védelmérdl és a

gyamiigyi igazgatasrol szo6l6 térvény alapjan
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4. Nevelési program

4.1. A kollégiumi nevelés pedagégiai alapelvei, értékei, céljai, feladatai,

eszkozei, eljarasai

Oktatoi testiiletiink célja, hogy a kollégista tanuldk legyenek:

0nallo életvezetésre alkalmasak;
szocialisan érzékenyek, nyitottak, segitokészek;
kornyezetiikre igényesek;

Onismerettel, egészséges onbizalommal rendelkezd fiatalok.

Oktatoi testiiletiink kiemelt feladatanak tekinti:

Az 1 kollégista tanuldk beilleszkedésének segitését.

A tanulok tdmogatasat az iskola sikeres befejezésében.

A hatékony, 6nall6 tanulds és ismeretszerzeés kialakitasat.

Az egészséges ¢letmddra nevelést.

A szabadid¢ tartalmas eltoltésére vald igény kialakitasat.

Fokozott egyéni torédést, kiilondsen a mentalis problémakkal €s tanulasi
nehézségekkel kiizdd tanulok esetében.

téren.

A pénziigyi ismeretek fejlesztését, a pénzzel valdé megfeleld banasmaod kialakitasat.
A digitalis eszk6z6k megfelel6 hasznalatara nevelést, az online vilag veszélyeinek
megismertetését.

Nemzeti hagyomanyaink, kulturalis és természeti értékeink megismertetését.

Intézményiink egyik kiemelt feladata didkjaink onismeretének fejlesztése. Ennek érdekében

onismereti kort miikddtetiink. A TUKOR &nismereti kor alkalmat ad a didkoknak arra, hogy

sok-sok kérdésre keressék a valaszt onmaguk felfedezését illetéen. A foglalkozas keretében

nem kizardlag csoportos, hanem egyéni részvételre is biztositunk lehetdséget.

Az dnismereti foglalkozason az alabb olvashato témak koziil lehet valasztani:

az onismeret fontossaga,

az 1dOrablok;
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- astresszkezelés;

- akiemelkedden eredményes fiatalok szokésai;
- 0nmagunk szeretete;

- aszeretetnyelvek;

- az Onbecslilés;

- a24 személyes erdsség;

- adontés;

- pénz a parkapcsolatban;

- melyik szakma illik hozzdm?
- digitalis vilag;

- aparkapcsolat;

- a kommunikacié;

- az érzelmi intelligencia;

- ahala;

- ajovo.

A témak elismert hazai/nemzetkdzi, pszichologia vagy egyéb tudomany teriiletén jelentds
ismertséggel és tapasztalattal rendelkez6 el6adok/kutatok konyvei alapjan vannak Gsszeéllitva.
Fontosnak tartjuk, hogy lehetéséget kapjanak a didkok olyan tevékenységi korhoz, ahol
szabadon beszé¢lhetnek, és megoszthatjak sajat maguk gondolatait, esetleg torténeteit, amelyek
roluk szolnak és ahol prevencids céllal is hallanak informécidkat, amelyekkel konnyebbé
tehetik az €letiiket. Célunk, hogy a didkok korében egyértelmiivé tegyiik, hogy az dnmagunkkal
valo foglalkozas fontos, a személyiségiink fejlesztésére szant id6 hozzajarul az eredményesebb

¢let lehetOségéhez.

Az Ujonnan bekoltozd didkok beilleszkedését kiilonb6zd programokkal tdmogatjuk. Az év
elején ezt a célt szolgaljak a varosismereti sétak és az Oszi tardk. A kilencedikes avatora valo
felkésziilés is nagy mértékben Osszekovacsolja a csoportokat. Az avatora torténé felkésziilést

az Onismereti kort vezetd oktato altal szervezett foglalkozasok elézik meg.

Az egészséges ¢életmodra nevelés rendszeres témdja a tematikus és  kozOsségi
csoportfoglalkozdsoknak. Kiemelt szerepet az Egészséghét alkalmaval kap, amikor az
egészséges ételek készitése mellet a rendszeres mozgasra is felhivjuk a fiatalok figyelmét. A
sportvetélkeddk és Oszi tardk megszervezésének célja a csapatépités mellet a mozgas

megszerettetése. A tapasztalatok azt mutatjdk, hogy esetenként sziikség van az alapvetd
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személyi higiéniai szabalyok megismertetésére, illetve elmélyitésére is. Igyeksziink sajat

maguk és kornyezetiik irant igényes felnéttekké nevelni diadkjainkat.

A tanulmanyi munka tamogatasa mellett fontos feladatunk, hogy kialakitsuk diakjainkban a
szabadidod hasznos eltdltésének igényét. Tobb szakkor koziil valaszthatnak, amelyek lehetdséget
kindlnak természetjarasra és sportra egyarant. Temaheteink megrendezésének célja, hogy
ravilagitsunk az egészséges életmdd fontossagara, megismertessiik veliik az online vilag
sokszinliségét és fejlessziik pénziigyi tudatossdgukat. Arra toreksziink, hogy az ismeretek
atadasa ¢lmény legyen tanuldink szamara. A soproni Lovérek szamos lehetéséget biztosit a
turdkra, kirdndulasokra. Ezek az alkalmak lehetdséget adnak arra is, hogy felhivjuk tanuloink
figyelmét a varos természeti értékeire és annak védelmére 6sztondzziikk Oket. A varosban
megrendezett kiallitasok, eldaddsok latogatasaval igyeksziink fejleszteni a kultGra irdnti
igényiiket és ugyanakkor alkalmat kinalunk a szabadidd tartalmas eltdltésére. Az évszakokhoz,
tinnepekhez kapcsolodva tematikus kézmiives foglalkozasokat tartunk. Nemzeti tinnepeinkrol
csoportszinten emlékeziink meg, hiszen feladatunk, hogy nemzeti hagyomanyaink megdrzésére
buzditsuk diakjainkat. A programok tervezésénél szem el6tt tartjuk kollégista tanuldink €letkori
sajatossagait és érdeklodési korét. Arra toreksziink, hogy a szabadidés programok minél

szinesebb palettajat kindljuk a fiatalok szamara.
4.2. A Kkollégiumi foglakozasok tipusai

4.2.1. Tanulast segito foglalkozasok

Meghatarozott elvek alapjan szervezett foglalkozasok, amelyeknek célja a tantervi
kovetelmények teljesittetése, ismeretek bovitése egyénileg és csoportosan. A barmely okbol
lemaradd tanulok felzarkoztatasa, hatrany-kompenzacid, differencialt képességfejlesztd
foglalkozas.

Felkészito foglalkozas

Felzarkoztato, tehetséggondozo foglalkozas

Tematikus csoportfoglalkozas

4.2.2. Egyéni és kozosséget fejleszto foglalkozasok

A csoport neveltségi szintje alapjan heti egy alkalommal szervezett foglalkozasok. A napi
problémak megoldéaséra szolgalo foglalkozasok.

Az egyéni igény szerint szervezett foglalkozasok.

Kozosseégi csoportfoglalkozasok

Egyeni torodest biztosito foglalkozasok
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4.2.3. A szabadidé eltoltését szolgald, valaszthaté foglalkozasok

A szabadidds foglalkozasok, érdeklodési korok, szakkorok évrél-évre a neveldtestiilet

felkésziiltsége és a didksag érdeklddése alapjan szervezddnek.

Szabadido eltéltést biztosito foglalkozas

4.3. Kollégiumi rendezvények, hagyomanyos programok

varosismereti sétak a kilencedikes tanulokkal;

Oszi turak;

Sopron varosismereti vetélkedo;

sportvetélkedok;

kilencedikesek avatasa,;

karacsony a kollégiumban;

évszakokhoz, tinnepekhez kotott kézmiivesfoglalkozasok;
kollégiumi ballagas;

nyitott kapuk napja.

Témahetek:

Egészséghét
Digitalis témahét

Pénz7

4.4. A partnerekkel valo egyiittmiikodés forumai, csatornai

Oktatoi testilettel:

Neveldtestiileti értekezletek (alakulo, tanévnyitd, félévi értékeld, tanévzaro értékeld);
Oszi és tavaszi nevelési értekezlet.

Rendszeres oktatoi testiileti munkamegbeszélés, szervezési és az aktualis pedagogiai
iigyek mentén hétfonként.

A tanuldkkal, napi eseményekkel kapcsolatos informaciokat az online tigyeleti naplo
tartalmazza.

Akut tanul6i ligyekben azonnali egyeztetés sziikséges az érintett csoportvezetdvel,

illetve a kollégium vezetdjével.

Sziilokkel:

Kollégiumvezetd altal tartott sziiloi értekezlet évente egyszer, bekoltozéskor.
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Kollégiumvezetdi, csoportvezetéi fogadoordk, az iskolai fogadodrakhoz és sziiloi
értekezletekhez kapcsoloddan.
Sziil6i, csoportvezetdi kolecsonds megkeresések levélben, telefonon.

Naprakész tajékoztatas a kollégium honlapjan.

Iskolakkal:

Az iskolak igazgatoival folytatott eseti megbeszélések személyesen vagy telefonon.
Az osztalyfénokok és a csoportvezetok kozott (egymas felkeresése, tanulokkal
kapcsolat helyzetek tisztazasa, egyeztetése).

A csoportvezetOk €s a gyakorlati oktatasvezetOk kozott (telefon, levél).

Ifjisagvédelmi feleldsok kozotti egyeztetések, latogatasok.

Tanuldkkal:

Kozgytilések (tanévkezdés utan, I1. félév kezdetén, a munkatervben rogzitett idében).

Didkoénkormanyzati tilések (munkaterv szerint kéthetente).

Fenntartoval:

|gazgatoi értekezleteken.
Személyes vagy telefonos kapcsolattartas a napi iigyekben.

Hivatalos jelentésekben, beszamolok elkészitésében.

Kozvetett partnereink kozott tartjuk szamon:

Sopron Megyei Joga Varos Kereskedelmi és Iparkamarat
Sopron és Kornyéke Csalad és Gyermekjoléti Ellatas Intézetét
Gyor-Moson-Sopron  Megyei  Gyermekvédelmi  Igazgatosdg és  Teriileti

Gyermekvédelmi Szakszolgalatat

4.5. Tanuloi érdekérvényesités

A kollégium olyan szocialis kozeg, amelyben lehetdség nyilik a kdzéleti szerepek gyakorlasara,

az egyiittélés szabalyainak megtapasztalasara, a demokratikus technikdk, az érdekérvényesités,

az 0ndllo kezdeményezések gyakorlasira, az egyéni aktivitas kozosség érdekében torténd

kibontakoztatasara.

Kollégista tanuldinknak joga van arra, hogy véleményiiket szabadon kifejezzék, részt vegyenek

az érdekeiket képviselo szervezetekben. A kollégiumban a tanuldi érdekek képviseletére

didkdnkormanyzat mitkodik, amely jogszabalyi eldirasok alapjan tevékenykedik.

A kollégium minden csoportja két tanuldt delegal a didkonkormanyzatba, a delegalt tagok

vélasztjdk meg a didkdnkormanyzat vezetdjét.
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A didksag altal valasztott testiilet Osszefogja és megfeleld tandri segitséggel irdnyitja a
kollégiumi didksag €letét, segiti a neveldtestiiletet a kdzosség épitésében.

A didkonkormanyzat véleményez, értékel, ill. €l az egyetértési és dontési jogaval a belsd
szabalyzatokat, tevékenységeket illetden.

A tanulok fegyelmi ligyeiben ellatja az érdekképviseletet, véleményt nyilvanit, javaslatot tesz.

Kozvetitd forumként mikodik a didksag és a kollégium neveldtestiilete kdzott.
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5. Egészségfejlesztési program

5.1. Az egészségnevelés alapelvei

Az egészség hosszutavdo megdrzéséhez egészségtudatos magatartasra van sziikkség. Az
egészségnevelés fO feladata az egészségtudatos magatartés kialakitasa. Az egészségnevelés és
egészségfejlesztés Osszetett feladat, amelynek célja, hogy az egyén képessé¢ valjon a sajat
egeészségével kapcsolatos helyes dontések meghozatalara. Lényeges momentum, hogy az
egeészségneveléssel kapcsolatos szokasrendszer megjelenjen a kollégiumi €let mindennapjaiban

és a tanulok szamara természetesse valjon.
5.2. Helyzetelemzés

A serdiilokortak esetében, a sziil6i hdaz csokkend hatdsa és a kortarscsoport befolyasold

erejének kovetkeztében az egészségkarositd magatartdsformak gyakorisaga novekszik.

Fokozottan ki vannak téve a dohanyzés, alkoholfogyasztids és esetenként a drogfogyasztas
egészségkarositd hatasainak is. Sajnos a sziil6i hazbdl hozott szokasok sem mindig az egészség

megorzését szolgaljak.

Mindezek mellet ebben a korosztidlyban egyre nagyobb probléma, a digitalis eszkdzok
hasznalatanak novekedése miatt, a fizikai aktivitas csokkenése. Az inaktivitas szamos

egészségligyl probléma kialakuldsat vonhatja maga utan.
5.3. Torvényi attekintés

Magyarorszag alaptorvénye

2019. évi LXXX. torvény a szakképzésrdl, 12/2020. Kormanyrendelet
2012. évi XX VL. térvény a nemdohanyzok védelmében

2011. évi CXC. torvény a kdznevelésrol

80/2013. (X. 16.) OGY hatarozat a Nemzeti Drogellenes Stratégiarol 2013 — 2020
5.4. Az egészségnevelés fogalma

Az egészségnevelés tudatosan kialakitott tanulasi-tanitasi folyamat, amely valtozatos
modszerekkel boviti, fejleszti az egészséggel kapcsolatos ismereteket, készségeket a lakossag

korében az egyén és a kornyezetében €16k egészségének javitasa, megdrzése érdekében.
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Az egészségnevelés tartalma:

- aszemélyi higiénia;

- az egészséges taplalkozas;

- arendszeres testmozgas;

- a szabadid6 aktiv eltOltése;

- a harmonikus parkapcsolat;

- acsaladi élet tudatos alakitasa;

- csaladtervezés;

- egeészséges ¢€s biztonsagos targyi kornyezet;

- az egészségkarosité magatartasformak.
5.5. Az egészségnevel6 munka célkitiizései

A kollégiumra, mint bentlakdsos intézményre nagy feleldsség harul a felndvekvé nemzedék
egészséges ¢€letmddra nevelésében. Személyi, targyi kornyezetével ¢és valamennyi

tevékenységével szolgalnia kell testi, mentalis és szocidlis fejlodését.

Oktatoi testiletiink feladata, hogy a didkokat a kovetkezokre Osztonozze:

- egészséges napirend kialakitasa

- aszemélyes €s online biztonsag megorzése;

- egeészséges ¢telek fogyasztasa, céltudatos taplalkozas;

- napi rendszeres testmozgas, sportolds, tirazas;

- tartdzkodas a drog, alkohol és egyéb élvezeti cikkek fogyasztasatol;
- a dohanyzasrol val6 leszokas;

- lelki egyensuly megorzése, sziikség esetén segitség kérése.

Kreativ Flow Miihely

A kollégiumban fontosnak tartjuk a didkok szabad és kreativ Onkifejezésének lehetdségét is. A
Kreativ Flow Miihelyben ¢és a kollégium teriiletén megtalalhatd Szinezd Szigetekre kihelyezett
eszk6zok alkalmat biztositanak az alkotdsra és feltdltddésre. Célunk a digitalis eszkdzokrol
elvonni a tulzott figyelmet. Tovabba szeretnénk, hogy a didkok ¢életterében és a

mindennapokban természetes igény legyen a mentalis jolét e mddon vald tamogatasara.
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Sopron, 2024. 09.01.

Legitimacio:

A Szakmai Program bemutatdsa, megismerése, vitaja és elfogadasa 2024. augusztus-29 - én

megtortént.
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